
 

COMUNE DI BESANA IN BRIANZA – MERENDE POMERIDIANE -  
in vigore dal 2/11/2026 al 2/04/2027 

 
 Prima settimana Seconda settimana Terza settimana Quarta settimana 
 2/11/26 - 6/11/26 9/11/26 – 13/11/26 16/11/26 – 20/11/26 23/11/26 – 27/11/26 
 30/11/26 – 4/12/26 

28/12/26 – 1/01/27 
25/01/27 – 29/01/27 
22/02/27 – 26/02/27 
22/03/27 – 26/03/27 

7/12/26 – 11/12/26 
4/01/27 – 8/01/27 
1/02/27 – 5/02/27 
1/03/27 – 5/03/27 

29/03/27 – 2/04/27 

14/12/26 – 18/12/26 
11/01/27 – 15/01/27 
8/02/27 – 12/02/27 
8/03/27 – 12/03/27 

21/12/26 – 25/12/26 
18/01/27 – 22/01/27 
15/02/27 – 19/02/27 
15/03/27 – 19/03/27 

LUNEDI’ Frutta fresca di stagione 
Biscotti secchi 
 
Latte intero fresco 

Mousse di frutta senza zuccheri  
aggiunti Frutta fresca di stagione 

MARTEDI’ 

Torta allo yogurt preparata nel  
centro cottura 
 
Tè deteinato in filtro con aggiunta di 
limone fresco senza zuccheri 

Macedonia di frutta fresca di 
stagione 

Banana o altro frutto fresco di 
stagione (se la banana fosse acerba) 

Fette biscottate integrali con 
marmellata 
 
Tè deteinato in filtro con aggiunta di 
limone fresco senza zuccheri 

MERCOLEDI’ 
Banana o altro frutto fresco di 
stagione (se la banana fosse acerba) 

Torta di mele preparata nel centro 
cottura 
 
Tè deteinato in filtro con aggiunta di 
limone fresco senza zuccheri 

Crostata preparata nel centro 
cottura 
 
Tè deteinato in filtro con aggiunta di 
limone fresco senza zuccheri 

Yogurt intero 
 
Frutta fresca di stagione 

GIOVEDI’ 

Pane morbido all’olio evo con 
origano 
 
Tè deteinato in filtro con aggiunta di 
limone fresco senza zuccheri 

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Pane morbido con crema di 
nocciole 

VENERDI’ 

Fette biscottate integrali con 
marmellata 
 
Tè deteinato in filtro con aggiunta di 
limone fresco senza zuccheri 

Yogurt intero 
 
Frutta fresca di stagione 

Pane morbido all’olio evo con 
origano 
 
Tè deteinato in filtro con aggiunta di 
limone fresco senza zuccheri 

Torta margherita preparata nel 
centro cottura 
 
Tè deteinato in filtro con aggiunta di 
limone fresco senza zuccheri 

 
La frutta fresca viene servita già tagliata 


